
國際獅子會 300-A2區 2015～2016年度 

全民運動獅子家庭聯誼運動大會-趣味競賽規程 

壹、 宗旨：為促進獅子家庭和樂，藉由全民運動會以趣味競賽提昇大會歡樂氣氛， 

          發揚獅子精神，增進身心健康。 

貳、 競賽項目：共八項 

一、歡樂快遞        二、步步高升   三、圓滿如意 四、樂樂高爾夫 

五、大珠小珠落玉盤  六、環保保齡球 七、疊杯快手 八、擲骰子 

參、報名方式： 

 一、由每個專區負責組隊參加趣味競賽。 

 二、每一個競賽項目每個專區皆應組一隊參賽，未參加者該項目以 0分計算。 

 三、每隊以 10人為限，不分性別年齡。 

 四、屆時各項目參賽隊伍由所屬專區主席推派組隊參加。 

 評分項目及獎勵辦法 

1. 啦啦隊（進場式） 

評分標準：一.整體創意：40％  二.團隊精神：30％  三.造型/音樂：30％ 

依據總分高低評分名次，總分最高前三名隊伍分別頒發冠軍獎獎盃一個及獎金

3000元、亞軍獎盃一個及獎金 2000元、季軍獎盃一個及獎金 1000元。 

2. 趣味競賽獎（共八項競賽） 

（一） 每一個項目專區競賽最高分數隊伍頒發冠軍獎（共八個冠軍獎）。 

（二） 八個競賽全部加總總分最高前三名隊伍分別頒發冠軍獎盃一個及獎金

3000元、亞軍獎盃一個及獎金 2000元、季軍獎盃一個及獎金 1000元。 

3. 最佳榮譽獎 

評分標準：一.環 保   二.整 體   三.運動精神 

   依據總分高低評分名次，總分最高前三名隊伍 

   分別頒發冠軍獎盃一個及獎金 3000元、亞軍獎盃一個及獎金 2000元、 

   季軍獎盃一個及獎金 1000元。 

※說明：1.每一個競賽項目依名次給分： 

 第一名得 13分、第二名得 12分、第三名得 11分，依此類推至最後一名得 1分。 

 2.任何一隊未參加其中任一個項目者該隊該項目以 0分計算。 

 3.累計八個項目：總分最高前三名隊伍分別頒發冠軍獎獎盃一個及獎金 3000元、 

   亞軍獎獎盃一個及獎金 2000元、季軍獎獎盃一個及獎金 1000元。 

 4.每一個項目個別最高分數者頒發：冠軍獎獎盃。 


